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Remorquer un autre kayakiste 

• Utiliser un bout de remorquage pour effectuer une remorque 

simple ou double. 
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• Consignes : 

 

- Fixer la remorque à portée de main (devant soi), 

- Le remorqué reste passif, la pagaie hors de l’eau, 

- Refaire la chaînette aussitôt le remorquage terminé, 

- Pour un remorquage double (en cas de malaise ou pour sortir d’une zone de 

déferlement), le kayakiste 1 stabilise le kayak 2 en détresse, en se couchant 

sur l’arrière du bateau : 
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