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COMPETENCES RECHERCHEES : 
Le pagayeur doit être capable de : 

• Collecter les informations et les documents, 
d’un site sur lequel il n’a jamais navigué, pour 
anticiper les conditions de navigation d’une 
randonnée d’au moins trois jours. 

• Réguler le programme de navigation et assurer la 
sécurité d’un groupe au cours d’une randonnée 
comportant de longs passages exposés à une 
mer formée et à un vent de force 4 à 5. 

• Préparer et réaliser une randonnée d’au moins 3 
jours (avec bivouacs) sur un site non reconnu au 
préalable. 

• Réguler et sécuriser la progression de ses 
coéquipiers sur l’itinéraire choisi. 

• Naviguer en harmonie avec le site, en valoriser 
les potentiels, en estimer les risques et se sentir 
responsable de son avenir. Les facteurs 
physiques, la faune, la flore et le patrimoine sont 
en perpétuelle interaction. 

 
LIEU DE FORMATION :  

Cap Sizun Pointe du Raz (29) 
 
DATES DE LA FORMATION :  
Du 18 au 19 mai 2019 

 
COORDINATEUR :  
Jean-Marc TERRADE, Pagaie Noire mer et expert 
Pagaies Couleurs, BE qualification mer, diplômé d’Etat, 
Master Sciences de la mer 
 
CONTACT :  
Email : jean-marc@interactions-pleinenature.org  
Tel : 06 75 11 50 51 
 
INSCRIPTIONS :  
Caroline BARBAUT 
Tél : 01 45 11 08 56  
Email : serviceformation@ffck.org 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBLICS CONCERNES : 
- Pratiquants possédant la Pagaie Rouge mer et 
répondant aux prérequis exigés 
 
PREREQUIS : 
Pagaie Rouge mer ou niveau Pagaie Rouge mer 
+ expérience de navigation de niveau Pagaie 
Noire 

 
DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 
1 mois avant le début de la formation 
 
TARIFS ET MODALITES FINANCIERES : 

 

 
Frais de 

certification 
 

150 € 

 
Les frais d’hébergement et de restauration ne sont pas pris 
en charge. 

 
Formation éligible au plan de formation 
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