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Rando mer en autonomie totale du 8 au 10 mai dans l’archipel de Bréhat 

Mise en application du cours du 21 octobre 2017, découverte de l’archipel et des environs 

Organisateur Claude Boyer     06 70 67 72 77      klaudeboyer95@gmail.com 

Cette sortie est réservée aux membres du KOR. 

Pour les bivouacs le nombre de tentes est limité à 6, moi compris.  

Pour la sécurité le nombre de kayaks minimum est de 4, moi compris. 

Conditions de participation :  

 Etre majeur. 

 Etre capable de savoir faire une récupération en eau profonde avec des vagues de 50 cm et pouvoir pagayer 3 jours avec un kayak chargé. 
 Temps moyen de navigation par jour : 6 h 
 Avoir un kayak ponté avec l’armement réglementaire. 
 Si possible carte Shom (copie ou autre éditeur) de la zone de navigation. 
 Pas de possibilité de faire des emplettes  ou de se réapprovisionner en eau en cours de route, ou sur les lieux de bivouacs. 
 Tout, alimentation & boissons pour 3 jours, couchage, tente, vêtements du bivouac etc.…,  doit rentré dans les bateaux. 
 Pour tous renseignements concernant le bivouac et la navigation : Document à consulter sur le site du KOR : ~ Navigation – Bivouac ~ 

 
Horaires des marées : 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Conditions météo pour maintenir la navigation dans cette zone : 3 Bft. Rafales 4. 

Jour B.M. Hauteur P.M. Hauteur Coeff. 

8 7.07 
19.36 

4.17 
4.62 

13.13 7.76 34 

9 8.25 
21.11 

4.36 
4.59 

14.44 7.70 35 

10 9.55. 4.10 16.04 8.09 43 

      

mailto:klaudeboyer95@gmail.com
http://kayakrochelais.fr/wp-content/uploads/2017/11/Navigation-Bivouac.pdf
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Heure et lieu de rendez vous :     10 heures, kayaks chargés et prêts à naviguer      Loguivy de la mer Plage de Roch Hir  -   http : //www.kayakalo.fr/cale271 

 
Parcours approximatif suivant les conditions de mer :     

 J1/  Loguivy de la mer   >  Tour de l’archipel de Bréhat, bivouac sur Morbic ou Raguénès   + 25 Km 

 J2/   Lieu de bivouac  >   Héauts de Bréhat    >    île d’Er, bivouac sur l’île   + 25 Km 

 J3/  Île d’Er   >   Loguivy de la mer   + 25 Km 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelques conseils : 

 Tenue de navigation adaptée à la région, vous n’êtes plus à La Rochelle 

 mais en Bretagne les températures ne sont plus les mêmes… 

 Même chose pour la tenue pour les bivouacs. 

 Privilégier les repas chauds.   


