~ Facteurs physiques ~

 Comprendre les différents types de cbte et lesi@squ’ils engendrent pour la navigation
(embarquement, débarquement ...)

Les paysages cotiers de la planéte sont trés divesscétes sont modelées par des processu
marins, comme la variation du niveau de l'eau attlon des vagues, ainsi que par des
processus terrestres tels que I'érosion et le dép&ediments par les fleuves, I'avancée et le
recul, des glaciers, I'écoulement des laves votpaas et la formation des failles. Certains

traits cOtiers sont dus aux organismes vivantsexemple des récifs coralliens, les bancs

d’huitres ou des ports, digues et iles artificeeienénagés par les hommes.

Classification des cotes

On distingue les coOtes primaires des cotes seaasdaies formes des coétes primaires
résultent pour l'essentiel de processus contingnt@momme I'accumulation de dépbts
fluviatiles, I'érosion éolienne, I'activité volcaqie et tectonique. On classe aussi dans les
cbtes d’émersion et de submersion résultant d'aniaton du niveau de la mer de méme que
les cbtes principalement constitués de sable édlietillite ou formées par les extrémités des
glaciers. Les c6tes sont dites secondaires lorkgs’'ent été modelées de facon dominante par
des processus d’érosion et dépbts marins, ou petivité des organismes vivants — coraux,
huitres, palétuviers mais aussi hommes. Certaidies euvent présenter des traits primaires
et secondaires.

Les cOtes d’érosion

Elles constituent des cotes secondaires. D’abesdydgues projettent des matériaux arracheés
aux plages sur les falaises, dont la roche essé@brd&nsuite, chaque vague comprime l'air a
I'intérieur des fissures de la roche, I'air, enddatant de nouveau, brise la roche. Lorsque les
vagues rencontrent des promontoires, la courbusefrdats de vague tend a concentrer leur
énergie destructrice sur ces promontoires. Il sendoalors des structures caractéristiques,
selon une séquence typique. Les vagues entaildmide des falaises, de part et d’autre de |z
pointe, des grottes se forment, que les vagueseneue plus en plus profondément jusqu’a
ce que le promontoire soit percé de part en pare:arche se forme. Le toit de I'arche finit par

s’effondrer, il ne subsiste qu’une aiguille isolgae I'érosion réduit a un moignon.

Les cbtes d’accumulation
Des sédiments sont apportés par les fleuves, &saabhx promontoires par les vagues ou
transportés depuis le large. La dérive littoraleuesmeécanisme essentiel de la formation des




cbtes d’accumulation. Lorsque les vagues frappbhtjuiement un rivage, eau et sédiments
sont projetées vers le haut de ce rivage (jetwas,rmais leur retour vers le large par le ressac
se fait perpendiculairement au rivage. |l s’opezellis un transfert le long du rivage. Lorsque
'eau parvient dans une zone plus calme, les sédsnge déposent, et leur accumulation
donne des formes caractéristiques : fleches, cerditioraux, lagunes et iles barrieres. La
pointe d’Arcay a I’Aiguillon, le banc du Blcheron Bé, Gatseau et Bonne Anse a la Coubre.

La protection des cotes

La protection des codtes contre l'océan recouvreémints types de techniques et
d’aménagements. La mer menace les cotes de deorsfalj y a, d’'une part, le danger
d’'inondation des zones coétieres basses lors desfdgmpétes, et d’autre part, I'érosion
continue des cotes. Contre les inondations, unetigol consiste a édifier un systeme de
barrages anti-marées et autres ouvrages longiuxlinAutre solution: favoriser le
développement de barrieres naturelles tels lesisnararitimes et protéger les zones tampons
existantes. Troisieme possibilité, «le réalignemstnatégique » : plutét que d’essayer de
contenir la mer, on accepte que certaines zon&sedsoient inondees. L'idée est que, avec le
temps, les terres inondées se transforment ensreraffrent une protection naturelle.

La prévention de I'érosion cétiere passe souventl'gdification d’ouvrage de protection
comme les digues, les brise-lames et les épise @edthode peut étre efficace a échéance de
guelques décennies, mais elle colteuse et aggémwsibn sur des sections voisines de cotes
en perturbant la dérive littorale de sédiment®xikte des techniques plus respectueuses d
I'environnement, par exemple la réalimentation qédmges qui, répétée a intervalles de
guelques années, favorise le développement de dotiéses.

Plages et dunes

Elles sont des accumulations de matériau sédimmentaimées communément le long des

cotes au-dessus de la limite des basses mersilBevéaiée, du grain de sable au rocher, les
sédiments qui les constituent peuvent avoir étéspartés par les cours d’eau, arrachés aux
falaises et aux fonds marins, ou étre d’origineldgmue. Ce matériau est constamment

déplacé par les marées et les vagues. Le ventiparti la formation des dunes cotieres.

Les plages dépendent du niveau d’énergie des vadedsur direction et de la géologie de la

cbte. Les plages dissipatives ont une pente faibl@bsorbe I'énergie des vagues sur un long
parcours. Les plages réflectives sont plus penaéigslus courtes. Sur les cotes a falaises
formées a la fois de roches tendres et de rochess digrosion tend a former des pointes,

abritant au fond des baies des plages en croissades plages de poche, plus petites. Ces
plages sont souvent alignées sur le jet de rige yhgues parallelement au rivage, il n’y a pas
de transport de sédiment le long de la plage. lagep longues et rectilignes sont plutot

alignées sur la dérive littorale : les vagues armiva 'oblique, il y a transport de sédiment le

long de la plage. Les vents de nord-ouest nousragyde sable de Loire.

Estuaires et Lagunes

lls sont des étendues d’eau cotieres semi-ferrh@ssestuaires, parties terminales des fleuves,
plutbt étroits, ou se fait sentir la marée, recoiau d’'un ou plusieurs fleuves. Le mélange
de I'eau douce et de I'eau de mer s’effectue plusnoins bien, selon 'importance du débit
fluvial et de la marée. Les lagunes ne sont relgéés mer que par une ou plusieurs passes
étroites, par lesquelles entre et sort I'eau. @Gassgs peuvent ne s’ouvrir qu’'a marée haute.




Les marais maritimes

Les marais maritimes, ou marées salés, sont comptig@e partie haute, le pré salé (ou

schorre), étendue vaseuse colonisée par la véagetatrtiellement recouverte a marée haute
et totalement submergé par les pleines mers des-ei@ex. La partie basse (ou slikke),

généralement dénudée, est découverte a marée efasseouverte a marée haute. Sur les
schorres et les slikkes s’accumulent de grandestigggde matiere organique, provenant de la
décomposition des végétaux et des animaux, et furt@abase d’'une chaine alimentaire

étendue.

Les mangroves(Pour ceux qui auront la chance de naviguer sur dedlittoraux tropicaux)

La mangrove est une formation d’arbres halophytésudles persistantes — les palétuviers,
caractéristiques de la zone de balancement desesagér les littoraux tropicaux et
subtropicaux. Bordant 8% des cotes de la planétenbngroves filtrent les polluants des eaux
de ruissellement, protegent les cotes de I'érostorontribuent & empécher I'envasement des
habitats marins voisins. Les roselieres de nosgsgiont le méme role.

Les risques pour 'embarquement et débarquement

Les bancs d’huitres et moules ... : coupures ...

Les filets des pécheurs : coincement ...

Les bancs de vases : enfoncement ...

Les falaises : éboulement ...

Les rochers : collision ...

Les digues : collision ...

Les plages : écrasement par un shore break, panswdvec les baigneurs ...
Les ports : abordage par d’autres engins ...

Les écluses : coincement, siphon, tourbillon ...
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